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Malgré un ciel menaçant 

nous avons évité la pluie 

et profité de la plage de 

la grande côte à marée 

basse à Fromentine. 

Notre petit groupe de 7 

personnes – un seul 

homme – mais pas trop 

perdu - a parcouru 

facilement 5.600kms 

toujours en papotant. 

Cela ne change pas 

Tout le monde s’est retrouvé chez 

Martine T pour un verre de cidre et une 

tarte élaborée par Lydie. Nous avons 

donc repris les calories perdues l’heure 

précédente, mais toujours dans la bonne 

humeur. 

 

 


